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​  MOÇÃO 

 

MESA DIRETORA 

 

MOÇÃO DE APLAUSOS À SENHORA​HELENA NUNES DE SOUSA 

 

DISPOSITIVO REGIMENTAL: ARTIGO 199 

O Vereador que esta subscreve propõe, ouvido o Plenário na forma regimental, 
Moção de Aplausos a SENHORA HELENA NUNES DE SOUSA, Bacharelado em 
Educação Física, pela Puc/MG, Campus Ipatinga. Pós Graduada em Treinamento 
desportivo pela Universidade Gama Filho/RJ. 

Trabalhou durante 36 anos na Prefeitura Municipal de Timóteo atuando como 
Educadora Física, ministrando com a equipe de professores várias atividades para a 
terceira idade dentro do Programa Humanizar, com objetivo de melhoria da 
qualidade de vida, o bem-estar físico, social e emocional dos participantes. A 
Senhora Helena merece reconhecimento pelos anos de dedicação, celebrado pelo 
legado construído, aposentando agora com um descanso merecido.  

Sala das Sessões, 28  de Maio de 2026 
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Wladimir Careca  
Vereador – REDE 
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